Informacion Cita

Fecha: / / Hora:

mm dd vy

Por favor asegurate de cumplir las instrucciones dadas para el procedimiento.
Llega 30 minutos antes de tu cita. Si decides cancelar, llama con un dia de
anticipacion a la Central de Llamadas 1-844-665-4827, o al niumero telefénico
en donde fue asignada tu cita.

Recuerda presentar tu carné de seguro médico, documento de identificacién, y
en caso de requerirse los estudios anteriores.

Si tomas Coumadin, Plavix, Aspirina, o algun anti-inflamatorio (Naproxeno,
Advil, Motrin, Anaprox, Celebrex) o anticoagulantes, debes dejar de tomarlo 7
dias antes del estudio. Notifica a tu médico o cardiélogo antes de suspenderlo.

Procedimientos e Instrucciones Pertinentes

* Gastroendoscopia/Endoscopia: Debes estar en ayunas. Esto significa que no
puedes beber o comer nada a partir de las 12 am de la noche anterior. No
deberias programar actividades durante la tarde, ni podras conducir tu
automovil, ya que es posible que estés bajo los efectos de los medicamentos
administrados.

* Colonoscopia: Es importante que sigas las instrucciones de limpieza intestinal
gue se te han indicado y estar en ayunas. Esto significa que no puedes beber
o comer nada a partir de las 12 am de la noche anterior, ya que de lo
contrario no se podra hacer el estudio. No deberias programar actividades
durante la tarde, ni podras conducir tu automovil, ya que es posible que estés
bajo los efectos de los medicamentos administrados.

* Colonoscopia corta (Sigmoidoscopy): Es importante que sigas las
instrucciones de limpieza intestinal que se te han indicado y estar en ayunas.
Esto significa que no puedes beber o comer nada a partir de las 12 am de Ia
noche anterior, ya que de lo contrario no se podra hacer el estudio. No
deberias programar actividades durante la tarde, ni podras conducir tu
automovil, ya que es posible que estés bajo los efectos de los medicamentos
administrados.

Call us at 1-844-665-4827 or log in to your account at mysanitas.com % Sanitas



